
手軽さ重視!マニキュア派 モチ・ツヤ重視！ジェルネイル派

道具を揃える

Fugicと専用トップコート・ダッペンディッ
シュや小型の容器に水をはったもの・小型の
ハサミ・ピンセット・ティッシュなど

Fugicを切り取る

ハサミで Fugic を切り取ります。
このとき、ハサミの先端で印刷面を傷つけな
いよう気をつけて下さい。

パーツを揃える

蝶やお花などの単体パーツは柄の約 1mm外側
を切ります。横に長いパーツは好きな大きさに
切り離してお使い下さい。

水に浮かべる

切り取った Fugic を水に浮かべます。
台紙が下、印刷面が上になるようにしてくだ
さい。そのまま 10 秒待ちます。

台紙から剥がす

用意しておいたティッシュの上に印刷面が下に
なるように置き、そのまま１分待ちます。
1分後、台紙をスライドすると簡単に台紙が剥
がれます。

Fugic を貼る

ピンセットを使って、爪やネイルチップの上に
貼付けます。
台紙に張り付いていた面にのりがついています
のでそちらを下にして下さい。

空気と水気をとる

フィルムの下に残った、空気と水分をティッシ
ュなどでおさえて抜いていきます。
親指などでしっかりと押さえて完全に押し出し
て下さい。

余分な部分をカット

爪やネイルチップからはみ出した部分をカット
します。トップコートを爪のサイドや根元部分
のキワまで塗る自信の無い方は、爪のキワから
1mmほど離して切り取ると仕上げが楽になり
ます。

トップコートを塗る

仕上げに上から専用のトップコートを塗ります。
Fugic はトップコートを塗った瞬間から溶け始
めてしまうので、あまりこすらず、最初の 1層
目はなでる回数を 5回を限度に薄く塗り広げて
下さい。2層目以降は普通に塗って下さい。

乾かして完成

トップコートが完全に乾いたら完成です。
今回はわかり易いよう、白のネイルチップを
使用しましたがベースカラーをアレンジする
事でデザインの幅が広がります。

使用後のお手入れ

溶けたフィルムがついたまま使用し続けると、
トップコートがドロドロになってしまいますの
でトップコートを使い終わったあとはコットン
にアセトンや除光液を染み込ませたもので、ハ
ケを綺麗に拭き取って下さい。
このとき、筆先方向にひっぱらず揉み込むよう
に拭き取って下さい。
（ハケ部分が抜けてしまいます）

Fugic をのせる前の下準備

STEP５まではトップコートを使った方法と、
手順は同じです。ジェルネイルに使用する場
合にはまずベースのジェルを仕上げておきま
しょう。このとき、ベースを硬化した際の未
硬化ジェルは拭き取らないでおいて下さい。

Fugic の水気を取るFugic の水気を取るFugic の水気を取る

ジェルで Fugic を使用する場合にはこの時点
でよく水気を取ります。
水分を残すとリフトの原因となりますので、
注意して下さい。

Fugic を貼りつける

ベースを硬化した際に出た未硬化ジェルの粘着
力を利用して Fugic を貼付けていきます。
乾いた Fugic は丸まりやすいのでピンセットを
使ってしっかりと平らになるよう貼付けて下さ
い。空気は綿棒などで押し出します。

仮硬化させる

上にジェルを塗り重ねる際に Fugic が動いて
しまわないようこの時点で仮硬化させます。
（硬化時間は、使用しているジェルによって異
なりますのでジェルの説明書や販売元の HP
をご参照下さい）

余分な部分をカット

爪やネイルチップからはみ出した部分をカット
します。
ジェルを爪のサイドや根元部分のキワまで塗る
自信の無い方は、爪のキワから 1mmほど離して
切り取ると仕上げが楽になります。

トップジェルを塗る

仕上げに、トップ用のジェルをしっかりと塗り
ます。（拭きとる際に Fugic が剥げてしまいま
すので、クレーターや塗り残しに注意して下さ
い）硬化時に縮みの大きいジェルを使用されま
すと、硬化中に Fugic がちぎれてしまう恐れが
ありますのであらかじめ、ネイルチップなどで
テストすることをお勧めします。

本硬化させる

仮硬化とジェル塗付を繰り返し、好みの厚さに
なったらジェルを本硬化させます。
（硬化時間は、使用しているジェルによって異
なりますのでジェルの説明書や販売元の HP を
ご参照下さい）

拭き取って完成

最後に表面に残った未硬化ジェルを専用のクリ
ーナーや、エタノールで拭き取れば完成です。
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【Fugic の注意事項】
・トップコートの成分により、Fugic と 合わない場合がありますのでご
注意下さい !!☆理由→Fugic はトップコートの内の溶剤に溶けます。
 トップコートによって溶剤の強さ、種類が違いますので 溶かす成分の
強いトップコートは印刷がはがれやすくなりますし、 溶かす成分の弱い
トップコートはフィルムがとけにくくなります。
Nailstore Belce で販売している専用トップコートをお買い求め下さい。
　
・Fugic を張り付けるときはしっかり空気や水分を抜いて張り付けてく
ださい。空気や水分が残るとフィルムが溶け残ってしまったり気泡が入っ
てしまう場合があります。

[ 粘着力が弱い、もしくは粘着力が強い場合の裏技 ]
のりは水溶性ですので水につける時間が長かったり、気温や乾燥よって
は粘着力が強過ぎたり、弱過ぎたりする場合があります。（トップコート
を塗ったあとに定着するのでこの、のりによる粘着は『かり止め』とお
考え下さい）そういう場合は、はがしたフィルムをもう一度水につけ、
水の表面張力によって爪、もしくはチップの上に張り付けてください。
そして上から優しくティッシュなどで抑えてあげると、そのままの場所
にとどまります。ティッシュで抑えたあとは親指などで温めるように上
から抑えてあげると、ある程度粘着が強まります。水分が残っていると
ズレ易いので注意してください。
・Fugic はマニキュアやトップコートに比べ、落としにくいためアセト
ンや、レジンリムーバーでのオフをお勧めします。


