
□ テント ★ □ ランタン ★ □ シュラフ（寝袋） ★
□ グランドシート ★ □ トーチ（懐中電灯） ★ □ スリーピングマット ★
□ テントマット ★
□ ペグ ★ □ ランタンスタンド ★ □ 枕 ★
□ ペグハンマー ★ □ ヘッドライト ★ □ シュラフカバー
□ タープ ★ □ ソーラー発電器 ★ □ 毛布
□ チェア ★ □ 予備電池 □ タオルケット
□ テーブル ★

□ すのこ ★
□ シャベル ★
□ ロープ ★
□ 予備ポール・ペグ ★
□ ゴムロープ・洗濯ばさみ

□ 防寒着 □ BBQグリル ★ □ 焚き火台 ★
□ レインウェア □ 炭 □ 炭・薪
□ 着替え・洗面具 □ ライター・チャッカマン □ ライター・チャッカマン
□ タオル □ トング（炭用） □ 着火材
□ スポーツサンダル □ 軍手・革グローブ ★ □ トング（炭用）
□ 帽子 □ テーブル ★ □ 軍手・革グローブ ★
□ 常備薬 □ チェア・ベンチ ★
□ めがね・コンタクト □ まな板・包丁・ナイフ □ ダッチオーブン ★
□ コンタクト洗浄液 □ 食器・カトラリー ★ □ ダッチオーブン用スタンド ★

□ トング（調理用） ★ □ リラックスできるチェア ★
□ ファーストエイドキット □ クーラーBOX（ハードタイプ） □ ブランケット・ひざ掛け ★
□ 蚊取り線香・虫よけスプレー □ クーラーBOX（ソフトタイプ） ★ □ 火消し壷 ★
□ 携帯ラジオ □ 保冷剤 ★
□ 充電機器
□ コンテナボックス □ 火消し壷 ★
□ メンテナンス・リペアキット □ ボウル・ざる・軽量カップ

□ はさみ・缶切り・栓抜き
□ お玉・フライ返し・しゃもじ
□ アルミホイル・ラップ
□ キッチンペーパー
□ 洗剤・スポンジ・タワシ
□ ゴム手袋
□ ゴミ袋

SLEEP -寝具-LIGHT -照明-BED/LIVING -寝室・リビングスペース-

BBQ -バーベキュー-
↓焚き火をするならこちらもチェック！

MUST
TAKIHI -焚き火-
MUST

OTHER -その他-
MUST

CONVENIENT CONVENIENT

持ち物チェックリスト（テント泊編）

CONVENIENT

CONVENIENT

CONVENIENT

MUST

CONVENIENT

MUST MUST

↓バーベキューをするならこちらもチェック！

★マークは当店でご購入いただけるものです


